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PRESENTACIÓN
La Metodología ProCC de autoría de la Dra. Mirtha Cucco, es una concepción
teórico metodológica que, desde una mirada crítica al modo de vida, favorece el
desarrollo del protagonismo personal-social y la acción participativa de la
población en la resolución de contradicciones del diario vivir. 
Plantea un nuevo ámbito de intervención, el de la Normalidad Supuesta Salud
que recoge los malestares de la vida cotidiana, que aunque implican altos costos
en el bienestar de la población, quedan naturalizados.
Hace un acercamiento riguroso a las necesidades de la población contando con la
investigación permanente de los malestares cotidianos y la sistematización de los
Indicadores Diagnósticos de Población (IDP) 
Desarrolla la intervención a través de diversos Programas Comunitarios ProCC y
con el método de Grupo Formativo, importante dispositivo grupal que potencia
los procesos de desarrollo de autonomía, protagonismo y participación social.
Los resultados obtenidos avalan el deseo de fomentar la capacitación en la
Metodología ProCC.

CENTRO DE
DESARROLLO
DE SALUD
COMUNITARIA
'MARIE
LANGER'

El Centro de Desarrollo de Salud Comunitaria
“Marie Langer”, es lugar fundacional de esta
concepción teórico-metodológica y
contribuye a promover diversos desarrollos
nacionales e internacionales. 
Acto cooperativo e investigación permanente
marcan los diferentes aportes de muchos
años de praxis en España, Cuba y
Sudamérica. 
Desarrolla su actividad a través de los
Departamentos Comunitario, Clínico, de
Investigación y Docencia y Publicaciones.
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METODOLOGÍA
El proceso pedagógico se desarrolla a
través del método de Grupo Formativo
que promueve la participación activa
del alumnado, dando importancia a la
interacción, al proceso grupal y a la
elaboración de los aspectos temáticos
y dinámicos.

En la asignatura Entrenamiento en la
coordinación de Grupo Formativo el
alumnado desarrolla una parte
práctica en la que deben desempeñar
los roles de participación, observación
y coordinación.

Conocer los aportes teóricos
y metodológicos básicos de

la Metodología ProCC.

Desarrollar habilidades
para la intervención

comunitaria y coordinación
de grupos con Metodología

ProCC.

1
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OBJETIVOS
En este curso aprenderás a leer
críticamente la vida cotidiana, a
diferenciar demanda de necesidad y
entender en profundidad
problemáticas en relación al género, la
crianza, la adolescencia, la vejez, el rol
profesional, cuestiones del ámbito de
la educación, la Atención Primaria, la
intervención social y otros. Aprenderás
a conectar lo individual y lo social y a
trabajar con grupos. A comprender el
sentido de las instituciones y cómo
cambiarlas. Y en definitiva, a dejar de
decir "en fin, es lo que hay" porque
sabrás que puede haber otras cosas.
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TITULACIÓN
Certificado del curso.
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CARACTERÍSTICAS
Fecha de inicio: 21 de enero de 2021 (excepto agosto)
Finaliza: 16 de diciembre de 2021

75€

Matrícula

Curso

Periodicidad semanal en clases de 2
horas de duración (jueves de 18:00 a
20:00).
3 encuentros de 4 horas en fin de
semana (sábado de 9:00 a 13:00).
Consulta el calendario en la última
página.

HORAS PRESENCIALES-ONLINE

Un único pago al inicio del curso.
Pago en 10 cuotas de 150€ a
ingresar la primera semana de
cada mes de enero a noviembre
(exceptuando agosto).

MODALIDADES DE PAGO
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90h

Presenciales-online

No presenciales

60h

Prácticas

50h

1500€



Participación en Grupos Formativos de Programas Base

Participación en tareas de implementación

Coordinación grupal

Bases teórico-metodológicas de la Metodología ProCC

Vida cotidiana e Indicadores Diagnósticos de Población

Formación social y lógicas instituyentes de las relaciones sociales hoy

Desarrollo y crecimiento humano

Institución y grupo  

Los procesos grupales. El Método de Grupo Formativo

Estrategias y Programas de intervención comunitaria ProCC

Práctica: 

Si has hecho un graduado de nivel
superior y/o medio en las
especialidades de los ámbitos de salud,
educación e intervención social.
Si como profesional quieres llegar a
las verdaderas necesidades de la
población y no quieres quedarte
atrapado/a en la demanda.
Si te inquietan las prisas, la
inmediatez, la baja tolerancia a la
frustración, la dificultad de ver al
otro/a... y quieres entender la
dimensión social de los malestares
cotidianos y evitar respuestas
medicalizadoras.

Si tienes interés en la intervención
comunitaria aunque la sientas ajena a
tu profesión.
Si te emociona la transformación
social.
Si quieres prevenir el desgaste y la
pérdida de sentido en tu tarea.
Si trabajas desde la concepción
integral de salud buscando la
operatividad del trabajo en equipo.
Y si quieres tener herramientas para la
intervención con grupos.
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ESTE CURSO ES PARA TÍ SI...
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ASIGNATURAS



Dra. Mirtha Cucco: Autora de la Metodología ProCC.
Dra. en Psicología por la UCM. Especialista en
Psicología Social y en Psicología Clínica. Directora
General del Centro de Desarrollo de Salud Comunitaria
“Marie Langer”. Coordinadora del Departamento
Docente Internacional.

Ana Sáenz Berbejillo: Psicóloga. Equipo de Dirección del Centro “Marie Langer”.
Coordinadora Estatal de Desarrollos ProCC. Amplia experiencia en Programas
ProCC en instituciones públicas.

Ayelén Losada: Terapeuta Ocupacional. Equipo de Dirección del Centro “Marie
Langer”. Coordinadora del Área Docente y del Área Comunitaria. Responsable
Sede Madrid.

Alfredo Waisblat: Psicólogo. Coordinador del Área Clínica del Centro “Marie
Langer”. Responsable Sede Madrid.

Elena Aguiló: Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Responsable del
Área de Atención Primaria del Centro “Marie Langer”. Amplia experiencia
asistencial y docente en AP. 

Esther Zúñiga: Enfermera. Coordinadora de desarrollos ProCC. País Vasco. 

Aurora Chía: Especialista ProCC. Coordinadora de desarrollos ProCC. Andalucía. 

Francis Romero: Enfermera. Miembro Grupo de Desarrollo ProCC de
Estepa/Sevilla. 

Rocío Tapiador: Psicopedagoga. Coordinadora de desarrollos ProCC. Zaragoza. 

Susana Martínez: Psicóloga. Coordinadora del Área de Educación del Centro
“Marie Langer”.
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DIRECCIÓN DOCENTE

CLAUSTRO DOCENTE



¿POR QUÉ UN CURSO
ONLINE...?
Priorizamos lo presencial. 
Utilizamos de modo crítico lo digital.
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¿Pero qué es sino un
nuevo disciplinamiento
hacia la inmovilidad de
nuestros cuerpos, la
ruptura de espacios y
tiempos y vínculos
humanizantes?

El disciplinamiento de los cuerpos y
sus subjetividades es propio del
hacer capitalista y las lógicas
patriarcales. En el neoliberalismo
esto se intensifica con nuevas
modalidades. 
Hoy se presenta lo digital como una
manera “que salva” al permitir
seguir haciendo las actividades
“normales”.
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INSCRIPCIÓN
Pasos a seguir

1
Rellena el formulario
de nuestra web o pon
un email con tus datos
a esther@procc.org
indicando tu interés en
el curso.

2
Abona el importe de la
matrícula (75€) a los
datos que te
facilitaremos al recibir
tu inscripción.

3
Te haremos llegar toda
la información relativa
al curso antes de la
fecha de inicio.

4
¡Ya está todo! 
¡Nos vemos el 21 de
enero!
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Si tienes cualquier
duda o consulta, pide
una cita. 
Te recibimos sin
compromiso,
responderemos a tus
preguntas y juntos/as
veremos si este curso
es lo que mejor se
adapta a tus
necesidades.
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https://www.procc.org/area_accion/formacion-de-profesionales/
https://www.procc.org/area_accion/formacion-de-profesionales/
https://www.procc.org/area_accion/formacion-de-profesionales/
https://www.procc.org/area_accion/formacion-de-profesionales/
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Jueves: de 18:00 a 20:00
Sábados: de 9:00 a 13:00


